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右
の
図
の
よ
う
に
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
主
な
感

染
経
路
は
３
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。 

【
経
路
１
】
食
品
か
ら
人
へ 

 

ウ
イ
ル
ス
を
取
り
込
ん
だ
二
枚
貝
を
生
ま
た
は

加
熱
不
十
分
な
調
理
で
食
べ
る
こ
と
で
感
染
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
経
路
２
】
人
か
ら
食
品
を
介
し
て
人
へ 

 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
が
調
理
し
、
ウ
イ
ル
ス

が
付
着
し
た
食
品
を
食
べ
る
こ
と
で
感
染
す
る
場

 

  

   

例
年
、
初
冬
か
ら
春
先
に
か
け

て
、
全
国
で
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
感
染
性
胃
腸
炎
が
流
行
し
ま

す
。
国
立
感
染
症
研
究
所
の
レ

ポ
ー
ト
に
よ
る
と
、
平
成
27

年

に
入
っ
て
か
ら
新
型
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
が
検
出
さ
れ
始
め
、
流
行
の
主

流
は
新
型
に
置
き
換
わ
っ
て
い
ま

す
。
ほ
と
ん
ど
の
人
は
、
こ
の
新

型
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
免
疫

を
持
っ
て
い
な
い
と
考
え
ら
れ
て

お
り
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎
の
大

規
模
な
流
行
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま

す
。 

合
が
あ
り
ま
す
。 

【
経
路
３
】
人
か
ら
人
へ 

 

感
染
者
の
便
や
吐
物
が
手
に
付
着

し
、
ド
ア
ノ
ブ
や
手
す
り
、
電
気
の

ス
イ
ッ
チ
や
タ
オ
ル
な
ど
を
介
し
て

感
染
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

   

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
は
と
て
も
強
力
で
、

少
量
の
ウ
イ
ル
ス
で
も
感
染
し
、
発
症
し
ま
す
。

「
手
洗
い
」
、
「
加
熱
」
、
「
消
毒
」
の
３
つ
の

予
防
策
を
徹
底
し
て
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
ブ
ロ
ッ
ク

し
ま
し
ょ
う
。 

     

新
型
ウ
イ
ル
ス
大
規
模
流
行
の
お
そ
れ 

主
な
感
染
経
路 

Ｈ26.12月以前 Ｈ27.1月以降 

流行の主流は… 流行の主流は…  

        ◆検査キットで検出さ 

         れにくい 

        ◆多くの人が 

         免疫なし 

ＧⅡ.４型 ＧⅡ.17型 

新型 

大流行のおそれ 

 
 
 
 

便・吐物に 
大量のウイルス 

感染・発病 

ウイルス 
排出 

 
 

 

下水から 
河川・海へ 

 
 

 
 

二枚貝に 
ウイルス蓄積 

【経路１】生または加熱不十分で食べる 

 
 
 

 

ウイルス感
染者が調理 

 
 
 

 

手についた 

ウイルス 

【経路２】ウイルスが付着した食品を食べる 

【経路３】
口から取込 

感
染
予
防
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う 

感染予防の基本は「手洗い」 

手洗いのタイミングは… 
 ◆調理の前 ◆食事の前 ◆トイレの後 
 ◆感染者の汚物処理の後 ◆外出後 
石けんをよく泡立てて、流水で洗いましょう。 
手洗い後は清潔なタオルで手を拭きましょう。 

食品は中心部までしっかり「加熱」 

ノロウイルスは湯通し程度の加熱では死滅しません。 
食品は中心温度８５℃以上で１分以上加熱しましょう。 

市販の塩素系漂白剤を利用して「消毒」 

感染者の便や吐物が付着した場所の消毒 
には、市販の漂白剤(塩素濃度約５％) 
を希釈した消毒液が有効です。 

(注)皮膚への刺激が強いため、直接触れないよう 
 ビニール手袋等を使用しましょう。使用する場 
 所の色落ち、金属の腐食にご注意ください。 

ペットボトルの
キャップ2杯分
の漂白剤を水
500mlで 希 釈
し、よく混ぜて
使用する。 
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平成２７年１１月２６日（木） 

院内感染対策勉強会 開催 
 

 

平成２７年１２月１０日（木） 

症例検討会 開催 

平成２７年１２月１６日（水） 

栄養管理勉強会 開催 

平成２７年１２月２２日（火） 

疼痛緩和勉強会 開催 

 

院内あれこれ 新城市民病院で開催した行事や勉強会を紹介します 

H27. 
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Pick Up 
平成２７年１１月２６日（木） 

院内感染対策勉強会 開催 

 毎月恒例の院内感染対策勉強会を１１月

２６日（木）に開催しました。今回のテー

マは、ノロウイルスによる感染性胃腸炎。

勉強会前半はノロウイルスに関する基礎知

識について学習し、後半はグループに分か

れてノロウイルスを想定した吐物処理の実

習を行いました。 

 
 
 

 

年末年始の外来診療は 
休診いたします 

12月28日○月  通常診療 

12月29日○火  休  診 

12月30日○水  休  診 

12月31日○木  休  診 

 1月 1 日○金  休  診 

 1月 2 日○土  休  診 

 1月 3 日○日  休  診 

 1月 4 日○月  通常診療 

６日間の長期休診となりますが、 

皆様の御理解と御協力をお願いします。 

 
 
 
 

■院内感染防止のため、病院内ではマ
スクの着用をお願いします。 

■病室やデイルームへ出入りするとき
は、手洗い及び備え付けのアルコー
ルローションで手指消毒をお願いし
ます。 

■患者さんの治療、安静のため面会時
間を定めています。お見舞いの際
は、面会時間をお守りいただくよう
お願いします。 
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平日 
午後１時から 

午後８時まで 面
会
時
間  

土曜日 

日曜日 

休日 

午前１０時から 

午後７時まで 


