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【熱
中
症
と
は
？
】 

 
 高

温
多
湿
な
環
境
に
、
長
く
い

る
こ
と
で
、
体
温
が
上
昇
し
、

体
内
の
水
分
と
塩
分
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
た
り
、
体
内
の
調
整

機
能
が
正
常
に
働
か
な
く
な
る

こ
と
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ

る
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
の
総
称
で
す
。 

 

【こ
ん
な
日
は
熱
中
症
に
注
意
】 

 
 

 

・
気
温
が
高
い
と
き 

 

・
湿
度
が
高
い
と
き 

 

・
風
が
弱
い
と
き 

 

・
日
差
し
が
強
い
と
き 

 

・
締
め
切
っ
た
室
内
に
い
る
と
き 

 

・
急
に
暑
く
な
っ
た
と
き 

 
 

 

     

  

【熱
中
症
の
症
状
と
対
応
】 

 
 

 

・
手
足
が
し
び
れ
る 

 
 

 

・
め
ま
い
、
立
ち
く
ら
み 

 
 

 

・
筋
肉
の
こ
む
ら
返
り
（
痛
い
） 

 
 

 

・
気
分
が
悪
い
、
ボ
ー
っ
と
す
る 

 
 

 

涼
し
い
と
こ
ろ
で
ひ
と
休
み
。 

 

 

冷
た
い
水
分
、
塩
分
を
補
給
。 

 

誰
か
が
つ
い
て
見
守
り 

 

症
状
が
よ
く
な
ら
な 

 

け
れ
ば
医
療
機
関
へ
。 

   
 

 

・
頭
痛 

 
 

 
・
吐
き
気
、
嘔
吐 

 
 

 
・
身
体
が
だ
る
い 

 
 

 

・
意
識
が
何
と
な
く
お
か
し
い 

   

涼
し
い
と
こ
ろ
で
休
ま
せ
る
。 

 

冷
た
い
水
分
、
塩
分
を
補
給
。 

 

衣
服
を
緩
め
身
体
を
冷
や
す
。 

 

症
状
が
よ
く
な
ら
な
け 

 

れ
ば
医
療
機
関
へ
。 

軽症 中等症 

 
 

 

・
身
体
が
熱
い 

 
 

 

・
意
識
が
な
い 

 
 

 

・
身
体
が
ひ
き
つ
る
（
け
い
れ
ん
） 

 
 

 
 

 

・
呼
び
か
け
に
対
し
て 

 
 

 
 

 
 

返
事
が
お
か
し
い 

 
 

 

・
ま
っ
す
ぐ
歩
け
な
い 

 
 

 
 

 
 

救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

【熱
中
症
の
予
防
】 

 

・
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も 

 

こ
ま
め
に
水
分
、
塩
分
を
補
給 

・
涼
し
い
服
装
、
日
傘
や
帽
子
を
着
用 

・
日
陰
を
利
用 

 
 

 

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
対
策
に
よ
る
マ
ス
ク
の
着
用
で
、
吸
い
込

む
空
気
が
暖
か
く
な
り
、
体
内
に
熱
が
こ
も

り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
の
ど
の
渇
き
に

も
気
づ
き
に
く
く
な
る
た
め
、
こ
ま
め
に
水

分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。 

重症 



令和２年５月発行 

新城市民病院ホームページhttps://www.city.shinshiro.lg.jp/hospital/  新城市民病院メールアドレスbyouin@city.shinshiro.lg.jp 

 
  

 

   

 

令
和
２
年
度
は
、
医
師
３
名
を
含
む
１０
名
の
職
員
を
新
た
に 

迎
え
ま
し
た
。
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

 

亀井 健太
かめい    けんた

   

看護師 
 

 

 不慣れで御迷惑をおかけします

が、精一杯頑張りますのでよろ

しくお願いします。 

森下 さゆり
もりした          

  

看護師 
 

 

  

 笑顔を絶やさず、頑張ります。 

樋口  隼
 ひぐち    じゅん

  

看護師 

 

  

 ランニングが好きなので、市で

行われるマラソン大会やトレイ

ルランに出場して地域に貢献し

たいです。 

 

伊藤  廉
 いとう    れん

   

看護師 

 

  

 患者様に信頼される看護師と

なれるようがんばります。 

  

 

 

 新型コロナウイルス感染症の対策として、面会を原則禁止しています。 

※ 入退院時、病状説明時、手術当日などは必要最小限のご家族に限り可能です。 

※ 洗濯物などの受け渡しでご来院の際には、短時間でお願いします。。 

 マスク着用・手指消毒、お部屋に入る前は必ずナースステーションへお寄りください。 

 ご理解・ご協力をお願いいたします。 

面会禁止のお願い 


