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９
月
１０
日
、
愛
知
県
民
の
森
レ
ス
ト
ラ
ン
し
ゃ
く
な
げ

で
出
前
・
健
康
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
回
の
講
座
に
参
加
さ
れ
た
の
は
、 

新
城
旅
館
組
合
や
観
光
協
会
の
方
約 

３０
名
で
す
。 

 

講
師
は
、
当
院
の
夏
目
診
療
運
営 

部
長
と
川
出
栄
養
指
導
課
運
営
課
長 

で
、「
健
康
で
長
生
き
、
若
さ
を
保 

つ
秘
訣
」
を
テ
ー
マ
に
講
座
を
行
い 

ま
し
た
。 

参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
、
自
身
の 

健
康
寿
命
を
長
く
保
つ
た
め
の
正
し 

い
食
生
活
や
生
活
習
慣
の
大
切
さ
だ 

け
で
な
く
、
旅
館
で
提
供
す
る
食
事 

の
メ
ニ
ュ
ー
作
り
の
参
考
と
す
る
た 

め
、
熱
心
に
聞
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い 

ま
し
た
。 

※
健
康
寿
命
と
は
、
介
護
を
必
要
と
し
な
い
、
自
立
し
た
生
活

が
で
き
る
生
存
期
間
の
こ
と
で
す
。
日
本
人
男
性
の
健
康
寿
命
は

７
３
歳
、
平
均
寿
命
は
７
９
．
６
歳
で
す
。
女
性
の
健
康
寿
命
は

７
８
歳
、
平
均
寿
命
は
８
６
．
４
歳
で
す
。 

②②②
骨骨骨
年年年
齢齢齢   

介
護
が
必
要
に
な
る
原 

因
の
一
つ
は
骨
折
で
す
。 

そ
れ
も
骨
粗
鬆
症
に
よ
る 

も
の
が
多
く
、
日
頃
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
十
分
摂

取
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
１
日
に
８
０
０
ｍ
ｇ

を
摂
取
す
る
こ
と
が
必
要
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
高
齢
者
は
、
１
０
０
０
ｍ
ｇ
の
摂
取
が
目
標

と
な
り
ま
す
。
ま
た
日
光
浴
を
兼
ね
て
適
度
な
運

動
も
必
要
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン 

Ｄ
が
活
性
化
さ
れ
、
カ
ル
シ 

ウ
ム
の
吸
収
が
良
く
な
り
、 

筋
力
を
維
持
し
骨
へ
の
負
担 

も
軽
く
で
き
ま
す
。 

③③③
腸腸腸
年年年
齢齢齢   

腸
は
、
免
疫
力
を
高
め
る
物
質
を
分
泌
す
る
た

め
、
腸
年
齢
も
若
く
保
つ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
に
は
、
乳
酸
菌
飲
料
を
摂
取
す
る
こ
と
が
有
効

で
す
。
腸
内
の
善
玉
菌
が
増
え
て
、
免
疫
力
が
高

ま
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
乳
酸
菌
に
は
、
植
物

由
来
の
も
の
と
、
動
物
由
来
の
も
の
が
あ
り
、
植

物
由
来
の
も
の
が
よ
り
善
玉
菌
が
増
え
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。 

み
な
さ
ん
も
、
適
切
な
食
事
と
適
度
な
運
動
に

心
掛
け
、
年
に
一
度
は
健
康
診
断
や
人
間
ド
ッ
グ

を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

 

今
回
開
催
し
た
、
出
前
・
健
康
講
座
の
テ
ー
マ

の
一
つ
で
あ
る
、
健
康
寿
命
を
長
く
保
つ
た
め
の

「
三三三
つつつ
ののの
年年年
齢齢齢
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

①①①   

血血血
管管管
年年年
齢齢齢   

血
管
年
齢
と
は
、
動
脈
硬
化
の
指
標
で
す
。
血

管
年
齢
を
若
く
保
つ
に
は
、
悪
玉
と
い
わ
れ
る
Ｌ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
減
ら
し
、
善
玉
と
い
わ

れ
る
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
増
や
す
こ
と
が

大
切
で
す
。 

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル 

を
増
や
す
に
は
、
適
度
な 

運
動
を
す
る
こ
と
で
す
。 

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル 

は
、
血
管
に
た
ま
っ
た 

悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル 

を
排
除
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
青
魚
の
脂
は
悪

玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
効
果
が
あ
り
、
肉

よ
り
魚
を
食
べ
る
割
合
を
増
や
す
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
た
、
緑
黄
色
野
菜
に
は
、
細
胞
の
老
化
を

防
ぐ
抗
酸
化
ビ
タ
ミ
ン
が
多
く
含
ま
れ
ま
す
。
血

管
を
正
常
に
保
つ
た
め
に
必
要
で
す
の
で
多
く
摂

取
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。 

次
に
メ
タ
ボ
対
策
で
す
。 

内
臓
脂
肪
が
動
脈
硬
化
の 

悪
化
に
つ
な
が
る
こ
と
か 

ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど 

適
度
な
運
動
で
内
臓
肥
満 

に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 
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９
月
３
日
（
月
）、
午
後
２
時 

か
ら
地
震
防
災
訓
練
を
実
施
ま 

し
た
。 

 

震
度
６
強
の
地
震
が
起
こ
り
、 

地
下
給
食
室
か
ら
火
災
が
発
生 

し
た
と
想
定
し
、
病
棟
、
外
来 

で
は
入
院
、
来
院
患
者
の
避
難 

誘
導
、
各
部
署
か
ら
は
、
被
害 

状
況
の
報
告
、
初
期
消
火
訓
練 

等
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、
火
災
の
煙
に
よ
り
、 

自
力
で
逃
げ
る
こ
と
の
で
き
な 

い
患
者
が
発
生
し
た
こ
と
を
想 

定
し
消
防
署
と
合
同
で
３
階
か 

ら
の
患
者
救
出
訓
練
も
行
い
ま 

し
た
。 

当
院
で
は
、
定
期
的
に
訓
練
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
時
に
、
迅
速
か
つ

的
確
に
医
療
体
制
が
整
え
ら
れ
る
よ
う
備
え
て
ま

い
り
ま
す
。 

●
医
療
職
の
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
。 

･

職
種
な
ど 

市
民
病
院 

●
薬
剤
師 

１
人 

受
験
資
格
（
年
齢
・
免
許
） 

 
 

 
 

昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、 

薬
剤
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た
は
平
成 

25
年
３
月
に
免
許
取
得
見
込
の
方 

●
看
護
師 

10
人 

受
験
資
格
（
年
齢
・
免
許
） 

昭
和
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、 

看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た
は
平
成 

25
年
３
月
に
免
許
取
得
見
込
の
方 

 

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

●
看
護
師･

准
看
護
師 

２
人 

 
 

 

受
験
資
格
（
年
齢
・
免
許
） 

 
 

 
 

昭
和
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、 

看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の
免
許
を
有 

す
る
方 

・採
用
条
件 

 

試
験
を
行
い
、
合
格
者
は
３
か
月
間
の
試
行
期
間 

（
臨
時
職
員
）
の
評
価
に
よ
り
正
規
採
用
と
し
ま
す
。 

・募
集
要
項
・試
験
申
込
書
の
配
布 

配
布
時
期
：
10
月
16
日
㈫
か
ら 

配
布
場
所
：
市
民
病
院
総
務
課 

・申
込
受
付
期
間
・受
付
場
所 

 

受
付
期
間
：
11
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮ 

※
土･

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く 

受
付
場
所
：
市
民
病
院
総
務
課 

・試
験 

日
に
ち
：
12
月
13
日
㈭ 

場 

所
：
市
民
病
院 

内 

容
：
作
文
、
面
接
、
適
性
検
査 

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

 ●
非
常
勤
職
員
を
常
時
募
集
し
て
い
ま
す
。 

･

職
種
な
ど 

 

●
看
護
師 

若
干
名 

受
験
資
格
（
年
齢
・
免
許
） 

昭
和
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、 

看
護
師
の
免
許
を
有
す
る
方 

●
看
護
助
手 

若
干
名 

受
験
資
格
（
年
齢
・
免
許
） 

昭
和
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
ま
た
は
介
護
福
祉 

士
の
資
格
を
有
す
る
方 

・申
込
受
付
期
間
・受
付
場
所 

受
付
期
間
：
随
時 

※
土･

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く 

受
付
場
所
：
市
民
病
院
総
務
課 

※
申
込
方
法
お
よ
び
勤
務
時
間･

賃
金
な
ど
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 
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